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1. ПАСПОРТ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык» является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специаль-

ности 26.02.03 «Судовождение» квалификация техник-судоводитель. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специали-

стов среднего звена 

Рабочая программа по дисциплине «Иностранный язык» (УП.03) обязательной ча-

стью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 26.02.03 «Судовождение». 

1.3. Цели и задачи изучения дисциплины 

В программу включено содержание, направленное на формирование у студентов 

компетенций, необходимых для качественного освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования. 

Программа предполагает изучение британского варианта английского языка (про-

изношение, орфография, грамматика, стилистика) с включением материалов и страновед-

ческой терминологии из американских и других англоязычных источников, демонстри-

рующих основные различия между существующими вариантами английского языка. 

Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образова-

ния в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Иностранный язык как учебная дисциплина характеризуется: 

– направленностью на освоение языковых средств общения, формирование новой 

языковой системы коммуникации, становление основных черт вторичной языковой лич-

ности; 

– интегративным характером – сочетанием языкового образования с элементар-

ными основами литературного и художественного образования (ознакомление с образца-

ми зарубежной литературы, драматургии, музыкального искусства, кино и др.); 

– полифункциональностью – способностью выступать как целью, так и средством 

обучения при изучении других предметных областей, что позволяет реализовать в процес-

се обучения самые разнообразные межпредметные связи. 

Содержание учебной дисциплины направлено на формирование различных видов 

компетенций: 

– лингвистической – расширение знаний о системе русского и английского язы-

ков, совершенствование умения использовать грамматические структуры и языковые 

средства в соответствии с нормами данного языка, свободное использование приобретен-

ного словарного запаса; 

– социолингвистической – совершенствование умений в основных видах речевой 

деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме), а также в выборе лингвистиче-

ской формы и способа языкового выражения, адекватных ситуации общения, целям, 

намерениям и ролям партнеров по общению; 

– дискурсивной – развитие способности использовать определенную стратегию и 

тактику общения для устного и письменного конструирования и интерпретации связных 
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текстов на английском языке по изученной проблематике, в том числе демонстрирующие 

творческие способности обучающихся; 

– социокультурной – овладение национально-культурной спецификой страны изу-

чаемого языка и развитие умения строить речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и англогово-

рящих стран; 

– социальной – развитие умения вступать в коммуникацию и поддерживать ее; 

– стратегической – совершенствование умения компенсировать недостаточность 

знания языка и опыта общения в иноязычной среде; 

– предметной — развитие умения использовать знания и навыки, формируемые в 

рамках дисциплины «Иностранный язык», для решения различных проблем. 

Содержание учебной дисциплины «Иностранный язык» предусматривает освоение 

текстового и грамматического материала. 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» 

направлено на достижение следующих целей:  

– понимание иностранного языка как средства межличностного и профессиональ-

ного общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 

полиязычном и поликультурном мире; 

– формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

– развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремле-

ния к лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение дисциплины способствует формированию следующих общих и профессиональ-

ных компетенций, а также личностных результатов: 

 

Общие и профессиональные компетенции 

Код Наименование результата обучения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

ПК 2.1 Организовывать мероприятия по обеспечению транспортной безопасности 

Личностные результаты 

ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий цен-

ность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде лич-

ностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности 

ЛР14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 110 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  106 

в том числе:  

лекции – 

практические занятия 106 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Итоговая аттестация 1,2 семестр – дифференцированный зачет 

 

3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы, самосто-

ятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

I семестр 

Раздел 1 

Тема 1. Introductory. 

A united family is the 

best treasure. 

Практическое занятие №1 

8 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков произношения. 

Алфавит/правила чтения четыре типа слогов/дифтонги монофтонги. 

Клише речевого этикета – приветствие, прощание, знакомство, ответ-

ные реплики. 

Грамматический минимум, порядок слов в предложении, вспомога-

тельные глаголы to be/to have/to do. The Present Simple 

Tense/markers/formation 

Лексика по теме «Приветствие, прощание», «Описание людей (внеш-

ность, характер, личностные качества, профессии)» 

Составление диалогов «Приветствие, прощание» 

Сообщение «Мой лучший друг» 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 2. There is no 

place like home. 
 

Практическое занятие №2 

4 

ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Семья, семейные отношения, домашние обязанно-

сти». 

Грамматика: there is/are structures 

Практическое занятие №3 

2 Сообщение на тему «Семья» 
Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 3. What do col-

lege students do. 

Практическое занятие №4 

4 ОК 09 

Лексика по теме «Распорядок дня студента». 

Грамматика: Cardinal and Ordinal numerals. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение «Мой рабочий день». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
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Раздел 2 

Тема 4. A dream class-

room.  

Практическое занятие №5 

4 ОК 09 

Лексика по теме «Описание жилища и учебного заведения (здание, 

обстановка, условия жизни)». 

Грамматика: The plurals of Nouns. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение «Моя квартира». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 5. What’s your 

hobby? 

Практическое занятие №6 

6 ОК 09 

Лексика по теме «Хобби, досуг». 

Грамматика: Like, enjoy, etc. + infinitive or gerund. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение «Мое хобби, досуг». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Проект «Discovering celebrity life» 

 

Тема 6. How do I get 

there? 

Практическое занятие №7 

4 ОК 09 

Лексика по теме «Описание местоположения объекта (адрес, как вый-

ти)». 

Грамматика: Special questions/ Adverbs and expressions of place and di-

rection. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение «Моя дорога в колледж». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Раздел 3 

Тема 7. Eating tradi-

tions. 

Практическое занятие №8 

8 ОК 09 

Лексика по теме «Еда, способы приготовления пищи, традиции пита-

ния»; 

Грамматика: Countable and Uncountable nouns. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Составление сообщения «Традиции питания». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 8. Shops and 

shopping. 

Практическое занятие №9 

4 ОК 09 

Лексика по теме «Магазины, совершение покупок». 

Грамматика: Indefinite pronouns. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение «Мой список покупок» 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 9. Sports on 

land, in water, in the 

air. 

Практическое занятие №10 

4 ОК 09 

Лексика: по теме «Физкультура и спорт, здоровый образ жизни». 

Грамматика: Degrees of Comparison of Adjectives. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение на тему «ЗОЖ». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 10. What are you 

doing now? 

Практическое занятие №11 (профессионально-ориентированное 

содержание): 
4 ПК 2.1 
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Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Экскурсии и путешествия». Txt. «Visiting a ship». 

Грамматика: The present Continuous tense/markers/formations. 

Составление сообщения «Планирование путешествия». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Проект «Hop-on\hop-off bus tour». 

Контрольная работа № 1 

Итого 52  

II семестр 

Раздел 4 

Тема 11. Moscow: its 

past and present. 
 

Практическое занятие №12 

4 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Москва, достопримечательности» 

Грамматика: The past simple/markers/formation, used to+Inf. 

Сообщение на тему «Москва/Мой родной город». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 12. Russia – our 

beloved country. 

Практическое занятие №13 

6 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Россия, географическое положение, государствен-

ное и политическое устройство». 

Грамматика: The future simple tense/markers/formation. 

Сообщение на тему «Россия – наша любимая страна». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 13. A glimpse of 

Britain. 

Практическое занятие №14 

6 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния 

Лексика: по теме «Великобритания, географическое положение, госу-

дарственное и политическое устройство». 

Грамматика: The Passive Voice. 

Сообщение на тему «Великобритания», «Достопримечательности 

Лондона» 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 14. Customs, 

traditions, supersti-

tions. 

Практическое занятие №15 

6 ОК 09 

Лексика: по теме «Обычаи, традиции, поверья народов России и 

англоговорящих стран». 

Грамматика: Articles with Geographical names. 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Сообщение «Традиции и обычаи в Великобритании». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Раздел 5 

Тема 15. The country-Практическое занятие №16 6 ОК 09 
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side or the big city? Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Преимущества и недостатки современной жизни». 

Грамматика: The Gerund 

Сообщение «Город или Деревня». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Проект «Submitting a manuscript to the publishing house». 

Тема 16. The Olympic 

movement 

Практическое занятие №17 

6 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Олимпийское движение». 

Грамматика: the Present Perfect\the Past perfect\the Past simple. 

Сообщение «Олимпийские игры» 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 17. Art and cul-

ture 

Практическое занятие №18 

6 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Виды искусства». 

Грамматика: Modal verbs. 

Сообщение «Культурное наследие». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Раздел 6 

Тема 18. Wonders of 

the world 

Практическое занятие №19 

4 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Чудеса света». 

Грамматика: Conditional sentences. 

Сообщение «Чудеса света». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 19. Man and 

nature. 

Практическое занятие №20 

4 ОК 09 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния. 

Лексика по теме «Человек и природа», «Проблемы экологии». 

Грамматика: Sequence of Tense/Indirect Speech. 

Сообщение «Человек и природа», «Защита окружающей среды». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Тема 20. The way into 

the career. 

Практическое занятие №21 (профессионально-ориентированное 

содержание): 

6 ПК 2.1 

Фонетика: корректировка фонетических навыков чтения, произноше-

ния 

Лексика по теме «Известные личности, научно технический прогресс» 

Текст: «The profession of ship's captain». 

Грамматика: Времена группы Perfect Continuous. 

Сообщение «Моя будущая профессия». 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Проект «Areal professional needs to be well-rounded». 

Самостоятельная работа 4 ПК 2.1 

Итого 58  

Всего 110  
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3.3 Индивидуальный проект 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятель-

ности обучающихся. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством преподавателя колледжа по выбранной теме в рамках одной или не-

скольких изучаемых общеобразовательных учебных дисциплин. Работа над проектом рас-

считана на два семестра, из которых 1-ый семестр – работа над теоретической частью, 2-

ой семестр – работа над практической частью. Завершение данной работы – защита инди-

видуального проекта, которая отразит: 

– сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской дея-

тельности, критического мышления;  

– способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной де-

ятельности;  

– сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных дисциплин или предметных областей;  

– способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, плани-

рования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации ре-

зультатов.  

Примерные темы индивидуальных проектов: 

1. Морская навигационная техника и её применение на современном флоте (Marine 

Navigation Technology and its Application in Modern Fleet)   

2. Правила поведения экипажей судов в экстремальных погодных условиях (Rules 

of Conduct for Crew Members in Extreme Weather Conditions)   

3. Английский язык как средство коммуникации на море (English Language as a 

Communication Tool at Sea)   

4. Порядок действий экипажа при аварии на судне (Emergency Procedures for Ship's 

Crew in Case of an Accident)   

5. Правовые основы морского права и обязанности капитана судна (Legal 

Foundations of Maritime Law and Captain’s Responsibilities)   

6. Международные соглашения по охране окружающей среды на море 

(International Agreements on Environmental Protection at Sea)   

7. История русского флота и выдающиеся российские мореплаватели (History of the 

Russian Navy and Outstanding Russian Navigators)   

8. Использование цифровых карт и спутниковых навигационных систем на море 

(Use of Digital Maps and Satellite Navigation Systems at Sea)   

9. Подготовка и проведение спасательных операций на море (Preparation and 

Execution of Rescue Operations at Sea)   

10. Современные достижения науки и техники в области судостроения и судоход-

ства (Recent Advances in Science and Technology in Shipbuilding and Shipping) 

Эти темы способствуют формированию необходимых компетенций в профессио-

нальном владении иностранным языком и помогают глубже понять специфику будущих 

обязанностей и ответственности курсанта-судоводителя. 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- наглядные пособия; 
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- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов оце-

ночных средств, промежуточной аттестации и др.); 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1. Безкоровайная Г.Т.Соколова Н.И., Койранская Е.А., Лаврик Г.В. – Planet of 

English – Учебник английского языка для учреждений СПО. – 4-е изд. стер. – М.: Изда-

тельский центр «Академия», 2017. – 256 с. 

Дополнительная литература: 

2. Английский язык для поступающих в вузы: темы/ Авт.-сост. А.В. Давиденко. – 

М.: Амалфея, 1999.  

3. Цветкова И.В. Английский язык для школьников и поступающих в вузы. – М.: 

Глосса, 2000. 

4. Китаевич Б.Е. Учебник английского языка для моряков.-М.: РКонсульт, 2023. 

Интернет-ресурсы: 

3. www.lingvo-online.ru (более 30 англо-русских, русско-английских и толковых 

словарей общей и отраслевой лексики). 

4. www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy (Macmillan Dictionary с 

возможно¬стью прослушать произношение слов). 

5. www. britannica. com (энциклопедия «Британника»). 

6. www.ldoceonline.com (Longman Dictionary of Contemporary English) 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также вы-

полнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Общая/ профессио-

нальная компетен-

ция 

Результаты обучения Формы и методы кон-

троля и оценки резуль-

татов обучения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: 

– понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональ-

ные и бытовые), понимать тексты на базовые про-

фессиональные темы 

– участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 

– строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности 

– кратко обосновывать и объяснять свои дей-

ствия (текущие и планируемые) 

– писать простые связные сообщения на знако-

мые или интересующие профессиональные темы. 

Лабораторные занятия 

№1–9, 11–19 

Знания: 

– правила построения простых и сложных пред-

ложений на профессиональные темы 

– основные общеупотребительные глаголы (бы-

товая и профессиональная лексика) 

– лексический минимум, относящийся к описа-

нию предметов, средств и процессов профессио-

нальной деятельности 

Дискуссия на темы 1–10, 

12–20 
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– особенности произношения 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

ПК 2.1 Организовы-

вать мероприятия по 

обеспечению транс-

портной безопасности 

Умения: 

– составлять и оформлять на иностранном языке 

планы мероприятий по обеспечению транспортной 

безопасности, протоколы инструктажей и рекомен-

дации по действиям в чрезвычайных ситуациях. 

Лабораторное занятие 

№11, 21 

Знания: 

– термины и выражения иностранного языка, от-

носящиеся к вопросам транспортной безопасности, 

процедурам проверок, инструкциям по поведению 

пассажиров и работников транспорта в экстренных 

случаях 

Самостоятельная работа 

Дискуссия на темы 10, 20 

 

6. ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Дополнения и изменения в рабочей программе за _______/_______ учебный год 

В рабочую программу по дисциплине «Иностранный язык» для специальности 

26.02.03 «Судовождение» вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

Дополнения и изменения внес ___________________________________________________ 
(должность, Ф.И.О., подпись) 

Рабочая программа рассмотрена на педагогическом совете колледжа 

Протокол №__ от «___» _______20__г. 

 

Зам. директора по УМР ___________________                


