








Органическая химия - углеводороды, кислородсодержащие соединения, соединения со 

смешанными функциями, биологически активные вещества. 
Биохимия - обменные процессы, ферментативный катализ. 

Знания, умения и навыки, приобретенные обучающимися при освоении дисциплины 
«Пищевая химия», будут использованы при изучении дисциплин: «Контроль производства и 

качества хлеба, кондитерских и макаронных изделий», а также необходимы для выполнения 
научно-исследовательской работы, для прохождения практики по получению первичных про

фессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно
исследовательской деятельности, для подготовки выпускной квалификационной работы. 

4. Содержание дисциплины

4.1 Темапшческий план дисциплины
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Раздел 1. Основы рационального 

питания. Тест 
18 8 6 - 2 10 

Тема. 1. Теории и концепции пита- Опрос, 
ния 

вьшолне-
ние и за-
щита ла-
боратор-
ной рабо-

8 4 2 - 2 4 ты 
Тема 2. Физиология питания Опрос, 

вьшолне-
ние и за-
щита ла-
боратор-
ной рабо-

10 4 4 - 6 ты 
Раздел 2. Пища человека. Али-

ментарные вещества Тест 
38 24 10 - 14 14 

Тема 3. Белки Опрос, 
вьшолне-
ние и за-
щита ла-
боратор-
ной рабо-

14 8 4 - 4 6 ты 
Тема 4. Углеводы Опрос, 

вьшолне-
ние и за-
щита ла-
боратор-
ной рабо-

12 8 2 - 6 4 ты 
Тема 5. Липиды 12 8 4 - 4 4 Опрос, 
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вьшолне-

ние и за-

щита ла-

боратор-
ной рабо-

ты 

Раздел 3. Вода, микронутриенты в Тест 

продовольственном сырье, полу-

фабрикатах и пищевых продуктах 62 34 6 - 28 28 

Тема 6. Свободная и связанная вода Опрос, 

в продовольственном сырье и пище- вьшолне-

ние и за-вых продуктах 
щита ла-

боратор-

ной рабо-
22 14 2 - 12 8 ты 

Тема 7. Витамины в сырье, полуфаб- Опрос, 

рикатах и пищевых продуктах вьшолне-

ние и за-
щита ла-

боратор-
ной рабо-

22 10 2 - 8 12 ты 

Тема 8. Минеральные вещества. Опрос, 

Макро- и микроэлементы в сырье, вьшолне-

полуфабрикатах ние и за-и пищевых продук-
щита ла-

тах 
боратор-
ной рабо-

18 10 2 - 8 8 ты 

Раздел 4. Неалиментарные веще- Тест 

ства и антиалиментарные веще-

ства 

18 12 8 - 4 6 

Тема 9. Характеристика пищевых Опрос 

добавок, их классификация и такси-
кологическая оценка 9 6 6 - - 3 

Тема 10 Характеристика антиали- Опрос, 

ментарных веществ вьшолне-

ние и за-

щита ла-

боратор-
ной рабо-

9 6 2 - 4 3 ты 

Раздел 8 Природные и антропо- Тест 

генные контаминанты 8 2 2 - - 6 

Тема 11. Токсические элементы, ра- Опрос 

диоактивные загрязнения, полицик-
лические 
ароматические гидрокарбоны, диок-
сины, микотоксины 8 2 2 - - 6 

Зачет + 

Всего 144 96 32 - 48 64 
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